Herzlich Willkommen in unserer Bodega,

der Spanischen Tapas-Bar in Gromitz.

In Spanien ist die Tapas-Bar des gesellschaftlichen Lebens, vom
kleinsten Dorf bis nach Madrid oder Barcelona.

Tapas gehdren zur spanischen Lebensart, Appetithappchen oder
Vorspeisen.

Sie bieten eine Fulle von Geschmacksrichtungen, von Gemdse bis
Fisch, Fleisch und kostlichen Meeresfrichten...

Wie und wo die Tapas entstanden ist strittig.

Man nimmt jedoch an, das sich der Begriff ,,Tapas” von der Scheibe
Schinken ableitet, die friher auf die vollen Sherryglaser gelegt wurde,
um den kostbaren Inhalt vor Fliegen zu schitzen: Tapas ist namlich
das spanische Wort fir Deckel. Im Laufe der Zeit wurde der ,essbare
Deckel” immer raffinierter und umfangreicher und eroberte seinen
eigenen Platz in der Spanischen Kiiche.

...ob mit Freunden, Bekannten oder der Familie unser Bodega versetzt
Sie auch bei malligen Ostsee-Wetter in stdliche Laune...

Taglich werden im La Bodega verschiedene Tapas frisch serviert, und
bei guten Weinen und iberischer Musik lasst sich der Alltag leicht
vergessen.




La Bodega Tapas classico

Olivas
griine und schwarze Oliven

Pimentos de Padron
kleine griine Paprikas mit Meersalz

Jamon Serrano
luftgetrockneter spanischer Schinken

Gemischter Kaseteller
Iberico, Mahén & El Hidalgo mit Feigendip dazu Fincabrot

Chorizo a la Plancha
Pikante gewiirzte spanische Paprikawurst

Datiles con Bacon
Datteln im Speckmantel

Champignons
frisch mariniert mit Knoblauch, Krdutern und Schafskdse

Albondigas

pikante Hackbdllchen in Tomatensauce dazu Fincabrot

Gambas al Ajillo

Garnelen in Knoblauchél dazu Finkabort

Chiperones Fritos
knusprig frittierte Tintenfische mit Aiolidip

Boquerones fritos
kleine frittierte Sardellen mit Aiolidip

Gratinierter Ziegenkase
mit Honig, Pinienkernen dazu Salat

Patatas Arrugadas
Kartoffeln mit feiner Salzkruste und Mojo

Jalapenos
mit Frischkdse gefiillte, panierte Paprikaschoten

Suflkartoffelstifte
Mit Sour Creme

Pan de Finca Brot mit Aioli

€6,10

€ 8,50

€ 9,50

€11,90

€ 8,90

€ 9,60

€7,60

€17,90

€ 14,90

€ 11,90

€ 11,90

€13,50

€6,50

€ 10,50

€7,20

€ 5,50




Tapas Platte Speciale

Frische Black Tiger Garnelen in Knoblauchol, gemischten Oliven,
Pimentos del Padron ,spanischen Serranoschinken, Datteln im
Speckmantel dazu reichen wir Fincabrot mit Aioli

Tapas Platte Classico

Traditionelle Kdseauswahl mit Feigendip, gemischten Oliven,
spanischen Serranoschinken und Dattel im Speckmantel mit
Fincabrot und Aioli

Tapas Platte La Bodega

Frische Black Tiger Garnelen in Knoblauchdl, Chiperones, Boquerones
dazu reichen wir Fincabrot mit Aioli

Tapas Platte el Cheffe

Albondigas in Tomatensauce, Pimentos de Padron, Patatas Arrugadas
dazu Fincabrot mit Aioli und Mojo

Tapas Platte Veggie

Traditionelle Kdseauswahl mit Krduterchampignons, Feigendip,
gemischte Oliven, Jalapenos, Pimentos del Padron, StifSkartoffelstifte
dazu Fincabrot mit Aioli

Ninos

Pasta mit Tomatensauce
Hahnchennuggets mit Pommes
Fischstaibchen mit Pommes

Kartoffelpuffer mit Apfelmus

€29,90

€ 25,90

€ 27,90

€ 27,90

€ 27,90

€ 8,50
€ 8,50
€ 8,50

€7,50




Pasta
Suppen

Tagliatelle mit gegrillten Garnelen
mediterranen Gemdise in
Weifsweinsauce

Frische Tomatensuppe € 8,90 Tagliatelle mit Lachs

Mit Zwiebeln, Knoblauch und Spinat, Gorgonzola in
Basilikum Weifsweinsauce
Tagessuppe € 8,90 Tagliatelle mit Putensteak

mit Zucchini - Mandelpesto in
Weifsweinsauce

Salate

Rustikaler Caesar Salat
mit Knoblauch- Chilicroutons, halb getrockneten Tomaten und gehobelten
Parmesan
mit gegrillten Putensteak
mit gebratene Garnelen

Salat ,Surf & Turf*
gemischte Blattsalate mit gegrilltem Rumpsteak, sautierten Riesengarnelen und
Rotweinzwiebeln

Tomate - Mozzarella

Biiffelmozzarella mit marinierten Tomaten und
Rucola ~-Tomatenpesto

Dessert

Hausgemachte Crema Catalana
Tagesdessert

€20,90

€ 21,90

€18,90

€20,50
€19,50

€23,50

€15,90

€9,90
€9,90




Fisch

Gebratenes Lachsfilet (ca.200g) € 25,90 Beilagen
aus frischem Norwegischem Lachs
mit Mediterranen Gemdiise

(extra € 5,50)

Gemischter Salat

Gebratenes Doradenfilet (ca.200g) € 26,90 : :
mit Mediterranen Gemiise Med1terrane§ Gemiise
Blattspinat
. Gebratene Pilze
Fischplatte La Bodega (ca.750g) €52,90 Patatas

mit Lachsfilet, Doradenfilet, Garnelen,
Tintenfisch, Sardellen und Mediterranes
Gemiise

Pommes frites

Fleisch

... inklusive eine Beilage nach Wahl

Gegrillte Ibericofiletmedaillons (ca.200g) € 28,90
mit Toscanazwiebel

Gegrilltes Putensteak (ca.200g) € 26,90
mit Toscanazwiebel

Gegrilltes Rumpsteak (ca.200g) €30,90
mit Toscanazwiebel

Gegrilltes Entrecote  (ca.200g) €34,90
mit Toscanazwiebel

Fleischplatte La Bodega (ca. 750g)
mit Rumpsteak, Putensteak, Entrecote,
Chorizo a la Plancha, Toscanazwiebel

€69,90

Spiefde

...inklusive zwei Beilagen nach Wahl

Gegrillte Ibericofiletmedaillons (ca.200g) € 35,90
Mit Paprika, Zwiebel, Speck und Chorizo

Gegrillte Putenfiletmedaillons (ca.200g) €30,90
Mit Paprika, Zwiebel, Speck und Chorizo

Lachsspief! (ca.200g)

mit Paprika, Zwiebeln und Speck. € 32,90







